
DIY MIT NOBILIA

SCHÖNE BLUME  
IM BILDERRAHMEN



MATERIAL

»	 	Schweres	Buch

»	 	Bilderrahmen

»	 	Evtl.	Klebestift		
oder	Klebeband

»	 	Löschpapier		
(oder	herkömmliches	Papier)

»	 	Blumen/	Blätter

 

EMPFOHLENE BLUMEN:

»	 Lavendel

»	 Veilchen

»	 Margeriten

»	 Schleierkraut

»	 Holunderblüten

»	 Gänseblümchen

»	 Jasmin

»	 Verschiedene	Gräser

»	 Eukalyptus

SCHÖNE BLUME  
IM BILDERRAHMEN
NATÜRLICHES  
SCHMUCKSTÜCK  
FÜR DIE KÜCHENWAND
Erinnerst	Du	Dich	noch	an	das	Herbarium	aus	der	Schul-
zeit?	Lass	die	Erinnerungen	neu	aufleben	mit	einem	
kreativen	DIY-Projekt,	indem	Blumen	zu	Hause	einen	
ganz	besonderen	Platz	erhalten!

  SO GEHT’S

 01. Pflücke	oder	kaufe	die	Blumen	Deiner	Wahl.	Achte	darauf,	dass	sie	frei	von	Insekten	und	nicht	zu	nass	sind.

 02. Nimm	Dir	dann	ein	großes	und	schweres	Buch	zur	Hand.	Es	sollte	möglichst	nicht	Dein	Lieblingsbuch	sein,	
denn	es	kann	passieren,	dass	die	Feuchtigkeit	der	Blumen	auf	die	Buchseiten	gelangt.

 03. Schlage	das	Buch	in	der	Mitte	auf	und	lege	ein	Stück	Papier	hinein.

 04. Lege	Deine	Blume	auf	das	Papier.	Du	kannst	auch	mehrere	Blumen	auf	einmal	pressen.	Achte	dann	nur	
darauf,	dass	sie	sich	nicht	berühren	und	so	keine	Feuchtigkeit	an	die	jeweils	andere	Blume	abgeben.

 05. Lege	ein	weiteres	Stück	Papier	auf	die	Blumen	und	schließe	das	Buch.



 06. Jetzt	heißt	es	warten.	Bis	die	Blumen	komplett	trocken	sind,	
kann	es	je	nach	Größe	bis	zu	einen	Monat	dauern.	Benutzt	
Du	allerdings	Gänseblümchen	oder	kleinere	Blätter,	können	
diese	auch	bereits	nach	einer	Woche	vollständig	getrocknet	
sein.	Um	den	Prozess	zu	beschleunigen,	lege	einfach	noch	
ein	paar	weitere	Bücher	drauf,	sodass	mehr	Druck	entsteht.

 07. Wenn	die	Blumen	trocken	sind,	kommen	wir	auch	schon	zum	
Einrahmen.	Hier	eignet	sich	jede	Art	von	Bilderrahmen,	auch	
welche,	die	von	beiden	Seiten	aus	Glas	bestehen.

 08. Befestige	Deine	Blumen	an	der	Rückwand	des	Bilderrah-
mens.	Unter	Umständen	kannst	Du	hier	etwas	Kleber	
benutzen,	damit	die	Blumen	nicht	verrutschen.

Fertig	ist	Dein	neues,	natürliches	Deko-Highlight!




